
Inventario e scadenze del kit
Controlla il kit ogni 6 mesi (ad esempio al cambio dell'ora legale): sostituisci ciò che scade, ricarica power bank
e batterie, aggiorna farmaci e documenti.

Promemoria · Acqua in bottiglia: controlla la data e ruota la scorta · Cibo: consuma e ricompra a
rotazione · Farmaci: verifica scadenze e dosi con il medico · Power bank: ricarica ogni 3 mesi · Pile:
controlla la data sulla confezione · Estintore: controllo periodico del manutentore

Articolo Quantità Dove si trova Scade il Controllato il
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Registro dei controlli

Data Chi ha controllato Cosa è stato sostituito

Kit di Sopravvivenza · Inventario · pag. 2/2 · Stampato il ____ / ____ / ________ · Informazioni generali: in emergenza segui sempre le
indicazioni delle autorità. Ultima revisione dei contenuti: 12 novembre 2026.


